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安全・衛生シリーズ 

品

目 
品  番 題     名 

時間

(分)
内             容 

単

品 

 

１０－０１ 
足場が語る足場の話 

～我輩は足場である～ 
１７ 

安全のための足場だが・・・ 

「慣れ」から起こる怖いこと、意外な落とし穴。 

建設現場従業者に一度は見てほしい。 

単

品 
１０－０２ 事故・災害はゼロにできる １７ 

作業前の数分間の「危険予知」活動。 

建築現場の事故はゼロになる。 

単

品 

 

１０－０３ 
  切る！ 刺す！ 

～電動工具の威力を検証～
１２ 

丸ノコが・・・ 釘打機が・・・ 

電動工具の潜在威力を映像で。 

正しい使用法、事故防止対策を解説する。 

建築現場に携わる人は、一度は見ておきたい。 

短時間の啓蒙ビデオ。 

単

品 

 

１０－０４ 
助かった！ 

ヘルメット・安全帯の底力 
２３ 

これを見れば、作業者はヘルメット・安全帯を自発

的に着用するようになる・・・。 

災害の擬似体験により、良い使用例、悪例を対比。

交換時期の目安も知る。 

第１巻 

１０－０５ 

ストレス時代を生き抜くために 
働く人のメンタルヘルス 

１５ ◆ストレスを正しく理解しよう 
全

２

巻 第２巻 

１０－０６ 

ストレス時代を生き抜くために 
働く人のメンタルヘルス 

１５ ◆ストレスの予防と解消法 

 


