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専門知識・技能シリーズ 

品

目 
品  番 題     名 

時間

(分)
内             容 

全

４ 
巻 

第１巻 

１２－０１ 

パソコン 
インターネット入門講座 
テラハウスＩＣＡ編 

６０ NO.１ ウインドウとマウスの操作 

第２巻 

１２－０２ 

パソコン 
インターネット入門講座 
テラハウスＩＣＡ編 

６０ NO.2 文字の入力と保存 

第３巻 

１２－０３ 

パソコン 
インターネット入門講座 
テラハウスＩＣＡ編 

６０ NO.3 インターネット・エクスプローラ 
全

４ 
巻 

第４巻 

１２－０４ 

パソコン 
インターネット入門講座 
テラハウスＩＣＡ編 

６０ NO.４ 電子メール 

第１巻 
１２－０５ 

パソコン 

PC 基礎シリーズ 
６０ NO.１  ハードウエアの基礎 

第２巻 

１２－０６ 

パソコン 

PC 基礎シリーズ 
６０ NO.2  ｗｉｎｄｏwｓの基礎 

第３巻 

１２－０７ 

パソコン 

PC 基礎シリーズ 
６０ NO.3  日本語入力 ＩＭＥ2000 

全

４ 
巻 

第４巻 

１２－０８ 

パソコン 

PC 基礎シリーズ 
６０ NO.4  ショートカット入門 

第１巻 

１２－０９ 

見て知る 
介 護 実 習 入 門 

３０ 介護保険と介護サービス 

第２巻 

１２－１０ 

見て知る 
介 護 実 習 入 門 

３０ 介護施設とは 

全

６ 
巻 

第３巻 

１２－１１ 

見て知る 
介 護 実 習 入 門 

３０ 介護の心構えと実際 



©2005 岩手県職業能力開発協会 

品

目 
品  番 題     名 

時間

(分)
内             容 

第４巻 

１２－１２ 

見て知る 
介 護 実 習 入 門 

３０ 高齢者の心と身体 

第５巻 

１２－１３ 

見て知る 
介 護 実 習 入 門 

３０ 痴呆症高齢者の介護 

全

６ 
巻 

第６巻 

１２－１４ 

見て知る 
介 護 実 習 入 門 

３０ 身体障害を伴う高齢者の介護 

 


